—

NANTES VERTOU

et sa métropole .
Inspirer...

24, 25 & 26 MAI 2024 Menu du vendredi

FESTIVAL 24 mai 2024
Ce menu sera composé a
DES 48H

DE L'AGRICULTURE URBAINE partir de produits cultivés,
S —— élevés et transformeés
JARDINER LA VILLE localement.
Entrée :

Salade verte BIO

« ferme du Vertou’bio » Vertou
« jardins des demains » Chateau-Thébaud

Plat principal :

Lasagnes Bolognhaise maison au boeuf Vertavien

Viande issue de bétes élevées en bord de Sevre a Vertou
« scea Terrien »

Lait Bleu Blanc Coeur P £
« en direct des éleveurs » Remouillé o N )
Farine de blé BIO e BT

« minoterie Giraudineau » Saint Colomban “"’%’ﬂ’
Pate a lasagnes BIO
« ferme du point du jour » Jarzé
Dessert :
Creme dessert vanille BIO

« ferme Saint Yves » Avessac

= ¥, s Mini BN chocolat
= i cyiteri ;
Lo « biscuiterie nantaise » Vertou
Pain ket
« boulangerie Lechat » Vertou _ ( D)

Bon appétit a toutes et tous !



