
 Menu du vendredi 
24 mai 2024 

 
 
 

  Ce menu sera composé à  
partir de produits cultivés,  

élevés et transformés  
localement. 

 

Entrée : 
 

Salade verte BIO 
 

« ferme du Vertou’bio » Vertou 
« jardins des demains » Château-Thébaud 

 
 

Plat principal : 
 

Lasagnes Bolognaise maison au bœuf Vertavien 
 

Viande issue de bêtes élevées en bord de Sèvre à Vertou  
« scea Terrien »  

Lait Bleu Blanc Cœur  
« en direct des éleveurs » Remouillé 

Farine de blé BIO 
« minoterie Giraudineau » Saint Colomban 

Pâte à lasagnes BIO 
« ferme du point du jour » Jarzé 

 
Dessert : 

 

Crème dessert vanille BIO 
 

« ferme Saint Yves » Avessac 
 

Mini BN chocolat 
 

« biscuiterie nantaise » Vertou 

 
Pain  

 

« boulangerie Lechat » Vertou 
 
 
 
 
 
 

 

Bon appétit à toutes et tous ! 


